
R: Réaliste
I: Investigateur
A: Artiste
S: Social
E: Entreprenant
C: Conventionnel

Formation

Qualités professionnelles

DES: Diplôme d’études secondaires
AEP: Attestation d’études professionnelles
DEP: Diplôme d’études professionnelles
DEC: Diplôme d’études collégiales
AEC: Attestation d’études collégiales
Cert: Certificat
B: Baccalauréat
M: Maîtrise

Description

Conditions
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NUTRITIONNISTE

Tu aimes utiliser des connaissances 
et analyser des problèmes dans le but 
d’aider les gens?

•	 Concevoir, organiser et diriger des programmes de 
nutrition pour les membres de la communauté dans le but 
de promouvoir la santé

•	 Renseigner et conseiller les services de santé de la 
communauté sur la nutrition et collaborer avec les 
professionnels concernés

•	 Offrir des consultations à des individus pour les aider dans 
leurs choix alimentaires en fonction de leur état de santé

•	 Monter et évaluer des programmes d’information et de 
prévention sur la nutrition destinés aux membres de la 
communauté

•	 Travail à l’intérieur

•	 BAC en nutrition 115 crédits (3 1/2 ans), 
p. ex. Université Laval, Québec

•	 Souci du patient et de ses besoins
•	 Capacité d’analyse et de synthèse 
•	 Curiosité scientifique
•	 Facilité à communiquer
•	 Structure et sens de l’organisation
•	 Sens de l’initiative

http://www.monemploi.com/formations/programmes/universitaire/sciences-de-la-sante-humaine-et-animale/nutrition
http://www.ulaval.ca/etudes/programmes/baccalaureat-en-nutrition

